KOMMISSORIUM

Kommissorium for Regionernes Medicin- og Behandlingspulje

Baggrund

Regionernes medicinudgifter udgjorde knap 18 mia. kr. i 2023. Med henblik pa
at opna et mere rationelt medicin forbrug kan regionerne i faellesskab gennem-
fere virksomhedsuafhaengige studier, der fx afdeekker om én geeldende og ty-
pisk billigere standardbehandling er bedre og mere effektiv end et ofte nyere
og vasentligt dyrere laegemiddel.

Regionerne vil gennem uafhangige studier opna et faelles redskab, der kan an-
vendes til i hgjere grad at malrette behandlingen og fx finde frem til de mest
effektive laegemidler, eller til en mere hensigtsmaessig dosis eller behandlings-
varighed. Hermed kan undersggelserne bl.a. veere med til at finde frem til de
patienter, der ikke har gavn af en behandling og pa den made sikre, at patienter
ikke udsaettes for ungdige bivirkninger, ligesom samfundet kan spare ungdige
udgifter.

Puljen kan, udover medicinomradet, ogsa kunne anvendes til studier, der un-
dersgger andre teknologiers effekt pa rationel anvendelse af udgifter til syge-
husbehandling.

Med forskningsudspillet “En klar retning for sundhedsforskning i Danmark”
godkendte Danske Regioners bestyrelse den 15. december 2022, at regionerne
frem mod 2029 vil gge bevillingen til bl.a. Regionernes Medicin- og Behand-
lingspulje. Puljen tilfgres 10 mio. kr. i 2024. Gradvist frem mod 2029 gges puljen
til 38 mio. kr.

Medicin- og Behandlingspuljen skal bl.a. benyttes til fglgende type forsknings-
projekter:

e Uafhaengige randomiserede kliniske forsgg, hvor effekt af nye laegemid-
ler ssmmenlignes med eksisterende billigere standardbehandling.
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e Uafhaengige forsgg, hvor det undersgges, om det kan vaere relevant for
visse patientgrupper at ophgre med lzegemiddelbehandling, fordi be-
handlingen ikke leengere har effekt.

e Uafhaengige forsgg, hvor alternativ dosering eller behandlingsvarighed
af nye lzegemidler afprgves. Fx lavere dosis, stgrre interval mellem do-
sering eller kortere behandlingsvarighed.

e Uafhaengige forsgg, hvor effekt og sikkerhed af de nye legemidler te-
stes i relevante patientgrupper, som normalt ikke indgar i de initiale kli-
niske afprgvninger. Fx leversyge, nyresyge, bgrn, gamle, meget over-
vaegtige, bevidstlgse, sveert psykotiske, multisyge.

e Uafhaengige forsgg, hvor kombination af samtidigt brug af flere laege-
midler undersgges (fx kombination af mere end 2- 3 laegemidler).

e Uafhaengige forspg, hvor det undersgges, om leegemiddelvirksomhe-
ders beskrivelse af effekt og bivirkninger er retvisende.

e Uafhaengige forsgg, hvor medicinsk teknologi afprgves.

Puljen vil have szerligt fokus pa at stgtte projekter, der kan sikre et mere effek-
tivt ressourceforbrug. Herunder undersggelser af om dyre behandlinger kan er-
stattes af billigere behandlinger med den samme effekt. Puljen vil ogsa kunne
spges til de projektforberedende udgifter, fx protokolskrivning og indledende
epidemiologiske undersggelser, hvor der skgnnes at vaere et seerligt stort po-
tentiale.

Medicin-og Behandlingspuljen kan desuden benyttes til projekter, hvor Medi-
cinradet har ansggt om midler fra puljen til at gennemfgre analyser af langtids-
effekter af medicin, som opnar en betinget anbefaling fra radet.

Bevillingsmodtagerne skal rapportere status pa deres projekt pa arsbasis. Det
er endvidere et krav, at forsggene skal vaere til gavn for alle regioner og veere
uafheaengige af virksomhedsinteresser. Desuden skal faelles regionale projekter
prioriteres.

Projekterne, som modtager tilskud, udvaelges af en styregruppe pa baggrund af
en indstilling fra en faglig arbejdsgruppe.

Der kan én gang arligt afholdes et arrangement, hvor der vil vaere fokus pa pro-
jekter, som tildeles gkonomisk stgtte fra puljen. Det skal veere med til at sikre
synlighed om puljen.

Projektansggninger

Danske Regioner anmoder én gang arligt gennem regionssundhedsdirektgr-
kredsen regionerne om at fremsende projektforslag til Medicin- og Behand-



lingspuljen, ligesom abningen af puljen annonceres pa Danske Regioners hjem-
meside. Projektforslagene kan tage udgangspunkt i emneomrader foreslaet af
Medicinradet eller af Medicin- og Behandlingspuljens styregruppe. Alle ansgg-
ninger skal indeholde en implementeringsplan for at komme i betragtning til
puljemidler. Alle ansggninger, der falder indenfor formalet, skal behandles.

Herudover har Medicinradet som tidligere naevnt ogsa mulighed for at ansgge
om midler fra puljen til at gennemfgre analyser af langtidseffekter af medicin,
som opnar en betinget anbefaling fra radet.

Kommissorium

Der nedseettes en regional styregruppe samt en faglig arbejdsgruppe for Medi-
cin- og Behandlingspuljen.

Styregruppe
Styregruppen har fglgende opgaver:

e Styregruppen veelger med udgangspunkt i den indstilling, der er udar-
bejdet af den faglige arbejdsgruppe, hvilke medicinforsgg, som skal be-
villiges tilskud fra Medicin- og Behandlingspuljen.

e Styregruppen godkender de ansggningskriterier, som skal opfyldes i for-
bindelse med regionernes ansggning om tilskudsbevilling fra Medicin-
og Behandlingspuljen.

e Styregruppen skal sikre, at resultaterne af de gennemfgrte medicinfor-
spg videreformidles til relevante institutioner og personer i regionerne.

e Styregruppen skal traeffe beslutninger i sager af principiel betydning.

e Styregruppen kan selv initiere forskning i seerlige tilfeelde.

Faglig arbejdsgruppe
Den faglig arbejdsgruppe har fglgende opgaver:

e Arbejdsgruppen skal gennemga regionernes indkomne ansggninger om
tilskud til medicinforsgg fra Medicin- og Behandlingspuljen.

e Arbejdsgruppen skal udarbejde en prioriteret oversigt til Medicin- og
behandlingspuljens styregruppe, hvoraf det fremgar, hvilke projekter
som anses som mest stgttevaerdige.

e Arbejdsgruppen skal eventuelt komme med forslag til kriterier, der kan
benyttes ved udarbejdelsen af den "prioriterede oversigt” over stgtte-
vaerdige projekter.

e Arbejdsgruppen skal udarbejde en vejledning med ansggningskriterier,
som skal opfyldes ved ansggning om tilskud fra Medicin- og Behand-
lingspuljen.

e Arbejdsgruppen skal til styregruppen vurdere resultaterne af de for-
sggsprojekter, som har modtaget tilskud fra Medicin- og Behandlings-
puljen.



e Arbejdsgruppen skal efter behov bista sekretariatet i forhold til afklaring
af spgrgsmal vedrgrende Medicin- og Behandlingspuljen.

Sammenszetning af styregruppe og faglig arbejdsgruppe

Styregruppen og den faglige arbejdsgruppes medlemmer udpeges af regio-
nerne.

Styregruppe
For at tilgodese alle regioners interesser og for at sikre bred regional opbakning

om de projektansggninger, som modtager tilskud fra puljen, udpeger hver re-
gion ét medlem til styregruppen.

Med henblik pa at sikre den forngdne legitimitet omkring udvaelgelsen af for-
spgsprojekter, som skal modtage tilskud, og for at sikre en forankring i regio-
nernes ledelsessystem varetages formandskabet for styregruppen af Medicin-
og Behandlingspuljen af en regionssundhedsdirektgr. Formanden udpeges af
regionssundhedsdirektgrkredsen.

Faglig arbejdsgruppe

Hver region udpeger desuden ét medlem til en faglig arbejdsgruppe for Medi-
cin- og Behandlingspuljen, som skal gennemga og vurdere indkomne ansggnin-
ger til forskningsprojekter og udarbejde en indstilling til styregruppen mv. Hver
region har desuden herudover mulighed for at udpege en yngre forsker til at
kvalificere projekterne. Regionernes sundhedsdirektgrer udpeger i faellesskab
en formand for den faglige arbejdsgruppe.

Sekretariat

Sekretariatsfunktionen varetages af Danske Regioner.



